
   
 

 Meer informatie? Neem contact op met HouVast@TopGroep.nu  

 

 

HouVast bij inschatten Veilig & ‘G oed genoeg ’  

In HouVast streven we naar een opvoedsituatie die veilig en goed 

genoeg is. Ook ouders met een licht verstandelijke beperking (LVB)  

willen vrijwel allemaal dat hun kind gelukkig is en fijn opgroeit. Toch 

komen er situaties voor waarin het hen onvoldoende lukt om een veilige 

basis te bieden , waarin het kind zich kan ontwikkelen. Hoe ziet zo’n 

veilige basis er concreet uit? Waar gaat het om en waar kijken we 

naar? En hoe stellen we dat vast?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Programma & werkwijze  

Het is een praktijkgerichte training : de focus ligt op  leren van 

elkaar en vooral veel werken met de eigen cas uïstiek. De 

training bied t de deelnemer handvatten om beter zicht te 

krijgen op een veilige basis voor een kind.  Er worden 

handvatten aangereikt  om veiligheid en ‘goed genoeg’ 

duidelijk  in beeld te krijgen.  Ook  heb je weer  scherp  wat jouw rol 

is in de dynamiek van een  opvoedsituatie  waarin  het thema 

Veiligheid en Goed genoeg centraal staat.     

 

Voorbereiding & 

studiebelasting  
 

2 voorbereidende 

opdrachten :  

1. G ericht  op het eigen 

leerproces en  het 

formuleren  van  leer -

doelen  

2. Ter voorbereiding van de 

specifieke lesstof  

 

1 verwerkingsopdracht:  

De  opdracht stimuleert om   

actief aan de slag te gaan 

met dat wat in de training  is 

aangeboden  

 

Leerdoelen  
Na afloop van deze training : 
• kunnen deelnemers gericht  informatie verzamelen  t.b.v. het 

in kaart brengen van het functioneren van het gezin   

• kunnen deelnemers vanuit verschillende perspectieven -  

en met een brede blik -  risico’s en veiligheid inschatten  

• (her)kennen deelnemers eigen aannames, vooroordelen 

en blinde vlekken bij de inschatting van situaties rondom 

‘veilig en goed genoeg ’ 

• kunnen deelnemers bij (ernstige) zorgen over een 

opvoedsituatie doelgericht  en adequaat  handelen  in 

afstemming met anderen  

• kunnen deelnemers vanuit een goede 

samenwerkingsrelatie veilig heid  en ‘goed genoeg ’ 

bespreken met ouders en het netwerk  

 

Doelgroep  
Gezinsprofessional s die 

werken met gezinnen van 

ouders met een LVB  

 

Deelnemers  
Max. 12  

 

Duur training  
1 dag : 9.30  tot 16.30 uur 

 

Accreditatie  
7,5 punten  SKJ, daarnaast kan 

het certificaat gebruikt 

worden voor de 

hercertificering HouVast -

werker  

 

 


