Stut en steun voor gezinnen
van ouders met een LVB

Opvoedvaardigheden aanleren met HouVast

oelgroep \

Opvoedvaardigheden kunnen zij leren, maar hiervoor is wel tijd nodig. Het Gezinsprofessionals die
werken met gezinnen

van ouders met een LVB

Voor alle ouders is opvoeden een uitdaging. Voor ouders met een licht (
D

verstandelijke beperking (LVB) is die uitdaging vaak nog iets groter.

leertempo van ouders sluit echter niet altijd aan bij het tempo waarin hun
kinderen ontwikkelingsfasen doorlopen. Wat vandaag werkt bij een peuter,
is morgen niet meer passend bij een kleuter. Deze voortdurende ontwik- Deelnemers
kelingssprongen van kinderen vragen flexibilteit, inzicht en aanpassings- Mox. 12

vermogen. Juist daar ligt een kwetsbaarheid. Ouders met een LVB hebben ..
Duur training

k it ich t laatsen in hun kind of het juist int t
vaak moeite om zich te verplaatsen in hun kind of het juist interpreteren van 1 dag: 9.30 tot 16.30 uur

het gedrag. Wat betekent dit voor jou in de begeleiding van de ouders? Hoe

help jij ouders vaardigheden te leren in hun eigen tempo? Accreditatie

7,5 punten SK|,
P

\ daarnaast kan het
certificaat gebruikt
worden voor de
Het is een prakfijkgerichte training. De training combineert theorie, hercertificering
reflectie en intensief oefenen met de eigen casuistiek. We besteden QouVasf-werker )
aandacht aan de volgende thema'’s: compassie als vertrekpunt in het

rogramma & werkwijze

werken met ouders met een LVB, hoe ouders met een LVB leren en

wat daarin de uitdagingen zijn & het vertalen van uitdagingen in de

Voorbereiding &
studiebelasting

2 voorbereidende
doel opdrachten:
Leerdoelen 1. Gericht op het eigen

leerproces en het
formuleren van leer-
doelen

. Ter voorbereiding
van de specifieke
lesstof

Qavoeding naar leerbare vaardigheden.

Na afloop van deze training:

e hebben deelnemers scherp welke technieken en benadering
effectief zijn om ouders opvoedvaardigheden aan te leren 9
kunnen deelnemers op een oplossingsgerichte manier een
uitdaging in de opvoeding vertalen in een leerbare vaardigheid
kunnen deelnemers onderbouwd kiezen met welke vaardigheid
gestart wordt, passend bij ouder, kind en zijn/haar ontwik-
kelingsfase

kunnen deelnemers een vaardigheid uitwerken in een
taakanalyse met kleine, logische en voor ouder haalbare stapjes
zijn deelnemers in staat het leerproces zodanig vorm te geven

1 verwerkingsopdracht:
De opdracht stimuleert
de gezinsprofessional
actief aan de slag te
gaan met dat wat in de

dat succeservaringen worden bevorderd en ouders gemo- S
. . training is aangeboden
\hveerd en met plezier oefenen / K /

Meer informatie? Neem contact op met HouVast@TopGroep.nu

TOPGroep




