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Parallelle processen  
 

 

 

Vertaling kernelementen HouVast : van uitvoering naar borging en coaching  

 Kernelement HouVast  

(uitgangspunt in het werken met 

het gezin)  

Vertaling  

(parallel proces  van borging en coaching ) 

Gedrag van onszelf  

(wat moeten wij -  g w- ers, mw - ers -  doen om dat 

te bereiken?)  

1 We koersen op ‘goed genoeg’ .  

 

 

 

 

2 Door vragen te stellen geven we 

leiding aan het leren van de cliënt .  

 

 

 

 

 

 

3 We brengen samen in kaart wat 

goed gaat, wat de zorgen zijn en 

wat er moet gebeuren .  

 

 

 

 

 

4 We versterken wat goed gaat, 

oefenen wat verbeterd kan en 

nemen over wat te moeilijk is . 
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5 We geloven dat cliënten hun 

vaardigheden kunnen vergroten 

(groei - mindset) . 

 

 

 

 

 

6 We zien motivatie als een 

kenmerk van de relatie, niet van 

de cliënt . 

 

 

 

 

 

7 We geloven in het belang van 

samen in de context waarin de 

cliënt leeft . 

 

  

 


